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キユーピー株式会社（本社：東京都渋谷区、代表取締役 社長執行役員：髙宮 満、

以下キユーピー）は、一般のお客さまを対象にした食育プログラム「パパのための

離乳食教室」を、5月 13日(土)にキユーピーの見学施設「マヨテラス」（東京都調

布市）で初開催します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男性の育児参加の後押しとともに、コロナ下に減少した子育て世代の交流の機

会創出にも貢献  

本企画は、離乳食作りの体験や参加者同士の交流を通して、育児の不安解消と積

極的な育児参加を後押しする、男性の保護者が対象の食育プログラムです。育児・

介護休業法の改正により、昨年 10月に「産後パパ育休(出生時育児休業)」が創設

されるなど、男性の育児休業取得を後押しする施策が段階的に施行されました。こ

のような社会背景を受け、昨年キユーピーではグループ従業員を対象に「パパのた

めの離乳食教室」を実施し※1好評だったことから、5月に一般のお客さま向けの新

プログラムとして初開催します（2回目以降は、数カ月ごとの不定期開催）。 

本企画は「離乳食初期」向けのプログラムで、離乳食の基礎知識や簡単な調理に

加え、ベビーフードを開発する研究員への質問タイムや、参加者同士で情報交換や

悩みを共有する“交流”の時間も用意しました。 

コロナ下に自治体の離乳食教室や親子イベントの中止が相次ぎ、子育て世

代の貴重な交流の機会が減ってしまいました。キユーピーでは、2021 年に

ベビーフードを製造している鳥栖工場から「オンライン離乳食教室」をスタ

ートしました※2。オンラインのため、「子どもが泣いても気にしなくてよい」

「おむつ替えや授乳しながら気軽に参加できる」と好評です。今回新たに対面

で試食や交流が図れるパパ向けの離乳食教室を開催することで、さまざまなニーズ

に合った食育の場を提供し、家族の笑顔あふれる食卓に貢献していきます。 

※1 【イベント開催レポート】育児参加の“きっかけ”に。従業員対象「パパのための離乳食教室」を開催！ 

※2 キユーピーアヲハタニュース 2021年 No.33参照 

一般向けに「パパのための離乳食教室」を初開催 
初回は 5月 13日(土)に「マヨテラス」で実施 

昨年、従業員を対象に開催した「パパのための離乳食教室」の様子 

キユーピー株式会社 

離乳食作り体験や交流を通して育児参加のきっかけに 

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000366.000044559.html
https://www.kewpie.com/newsrelease/2021/2086/
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プログラム概要  

名 称 「パパのための離乳食教室」（離乳食初期向け） 

開催日 

＜初 回＞ 

2023 年 5 月 13 日(土) ①10:30～11:30 ②14:00～15:00※3 

＜2回目以降＞ 

数カ月ごとの不定期開催（マヨテラス予約サイトにて告知） 

場 所 
マヨテラス（東京都調布市） 

https://www.kewpie.co.jp/entertainment/mayoterrace/ 

対 象 

・離乳食初期、またはこれから離乳食が始まる子どもの保護

者（男性）とその家族 

・これから育児が始まる保護者（男性）とその家族 

（男性の保護者は必ず参加。一人でも参加可） 

内 容 

(1)離乳食の講義 

(2)ベビーフードを使ったかんたん離乳食作り、試食 

(3)質疑応答・パパ同士の交流会 

(4)マヨテラス見学（希望者のみ） 

参加方法 
下記予約サイトにて事前に予約が必要です。 

マヨテラス予約サイト 

※3 マヨテラス見学を希望の場合は、①10:30～12:00 ②14:00～15:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜離乳食作り一例＞ 

メニュー：「しらすとかぼちゃのおかゆ（5 カ月頃から）」（左） 

使用商品：「おかゆ（だし仕立て）」（右） 

https://reservation.kewpie.co.jp/reservations/calendar?label_id=57&visit=1&_gl=1*1jlm119*_ga*OTQxMjY4OTk2LjE1ODQzMjMyMTk.*_ga_ZB4DHZNEL3*MTY4MTg2NTI3Mi4xMTQuMS4xNjgxODY1NDM5LjUzLjAuMA
https://www.kewpie.co.jp/entertainment/mayoterrace/
https://reservation.kewpie.co.jp/reservations/calendar?label_id=57&visit=1&_gl=1*1jlm119*_ga*OTQxMjY4OTk2LjE1ODQzMjMyMTk.*_ga_ZB4DHZNEL3*MTY4MTg2NTI3Mi4xMTQuMS4xNjgxODY1NDM5LjUzLjAuMA

