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キユーピー株式会社（本社：東京都渋谷区、

代表取締役 社長執行役員：髙宮 満、以下キ

ユーピー）は、キユーピーの食品直販サイト

『Qummy®』※1オリジナルの幼児食シリーズ「や

さいとなかよし Plus」を新発売します。ライ

ンアップは、野菜と肉にフォン・ド・ヴォー

を加えて煮込んだ「ミートソース」と、野菜

と鮭を豆乳でクリーミーに仕上げた「鮭とか

ぼちゃの豆乳クリーミィソース」の 2 品で、

12 月 7 日(水)から『Qummy®』で販売を開始し

ます。本シリーズは、麺やごはん、野菜にか

けるだけで 1 食分の野菜とタンパク質※2,3が

取れる、1歳半から 3 歳頃までが対象のレト

ルトパウチ入りソースです。自社工場で製造

し、幼児向けのやさしい味付けと具材感のあ

るソースに仕上げました。 

■商品紹介ページ（Qummy®サイト内） 

ミートソース：https://qummy.kewpie.co.jp/products/4901577089077 

鮭とかぼちゃの豆乳クリーミィソース：

https://qummy.kewpie.co.jp/products/4901577089091 

95％以上が「買いたい」と回答！肉や魚たっぷりの“1 食分のタンパク質※3”が取れる

幼児食。同時に“1食分の野菜※2”も取れて、子育てにうれしい一品！ 

保護者を対象に行ったキ

ユーピーの調査では、「1 食

分のタンパク質が取れるパ

ウチ商品(幼児食)」について、

95％以上が「買いたい」と回

答し、高い受容性が示されま

した（後述の【参考データ】

参照）。その理由に「魚や肉

は調理が難しい」「1食に必要なタンパク量が分からない」などが挙げられ、タン

パク質を毎日の献立に取り入れる難しさが見て取れます。本シリーズは肉や魚をた

っぷりと配合し、1袋で「1食分のタンパク質」を取ることができます（表 1）。 

1 食分の野菜とタンパク質が取れる『Qummy®』オリジナル幼児食 

「やさいとなかよし Plus」を 2 品で新発売 
ミートソース／鮭とかぼちゃの豆乳クリーミィソース 

12 月 7 日(水)からキユーピーの食品直販サイト『Qummy®』で販売開始 

お肉やお魚たっぷりの本格派こだわり幼児食！ 

キユーピー株式会社 

メニュー例：㊧ミートソースパスタ（ミートソース使用）、 

㊨豆乳クリーミィパスタ（鮭とかぼちゃの豆乳クリーミィソース
使用） 

表 1：「やさいとなかよし Plus」1 袋当たりのタンパク質量 
（1 食当たりの充足率は※2,3 参照） 

https://qummy.kewpie.co.jp/products/4901577089077
https://qummy.kewpie.co.jp/products/4901577089091
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別の調査では「子どもの食事で気を付けていること」の 1 位に「野菜を取り入

れること」が挙がる一方、1歳を過ぎた子どもの半数以上に「野菜の好き嫌いが

ある」ことも分かっています（後述の【参考データ】参照）。本シリーズは「1 食

分の野菜」も取れる設計で、さらに野菜を小さく刻み、ソースに溶け込ませるこ

とで、野菜嫌いな子どもでも食べやすいように工夫しています。 

※1 「Qummy®」： 2022 年9月28日から関東地方（伊豆諸島・小笠原諸島を除く 1都6県）で販売を開始したD2C（Direct to 

Consumer／消費者直販サイト）の新サービス。キユーピーアヲハタニュース 2022 No.94 参照。 

※2 「1 食分の野菜」：厚生労働省「授乳・離乳の支援ガイド（2019 年改定版）」の目安量を基に 1 食当たりを算出 

※3 「1 食分のタンパク質」：厚生労働省「日本人の食事摂取基準（2020 年版）」の推奨量を基に 1 食当たりを算出 

野菜や肉・魚の具材感と“かけるだけ”の手軽さで、日常使いからハレの日まで 

市販の幼児食に対する認知率や使用経験は年々上昇し、市場は拡大を続けていま

す。本シリーズは野菜や肉・魚を使った具材感のあるソースで、野菜にかけると彩

りもよく、ハレの日にも最適です。さらに麺やごはんにかけるだけの手軽さで、慌

ただしい朝晩など、時間がないときの利用もおすすめです。『Qummy®』サイトで販

売している“ひと手間未満”で作れるサラダセットやスープと一緒に利用すれば、

家族の食事をまとめて準備することができて便利です。 

 

キユーピーは、国立大学法人京都大学、国立大学法人大阪大学、株式会社サイキ

ンソー、JSR 株式会社と、「“母子まるごと”育児サポート」をテーマに 2020 年か

ら共同研究に取り組んでいます。その中で、乳幼児を対象にした大規模調査を行い、

野菜摂取が乳幼児の健康維持に深く関連することが示されるなど※4、乳幼児期の食

事と体質・体調の関係性についても研究を進めています。今後も、子どもにも家族

にも優しい幼児食の商品開発や研究を通して、毎日の子育てと子どもの健やかな成

長を応援します。 

※4 キユーピーアヲハタニュース 2022 No.118 参照 

 

商品の概要は以下の通りです。 

１． 商品名・内容量・価格・賞味期間 

２．発売時期・販路 

2022 年 12 月 7 日(水)から、キユーピーの食品直販サイト『Qummy®』で販売開始※5 

■商品紹介ページ（購入もこちら）： 
ミートソース：https://qummy.kewpie.co.jp/products/4901577089077 

鮭とかぼちゃの豆乳クリーミィソース：

https://qummy.kewpie.co.jp/products/4901577089091 

■Qummy®サイト：https://qummy.kewpie.co.jp/ 

※5 販売エリア：関東地方 1 都 6 県（伊豆諸島・小笠原諸島を除く） 

ブランド 商品名 内容量 価格(送料別) 賞味期間 

Qummy 

やさいとなかよし Plus 
ミートソース 

100g×4袋 
1,800 円(税抜) 
1,944 円(税込) 

19 カ月 やさいとなかよし Plus 
鮭とかぼちゃの 
豆乳クリーミィソース 

https://www.kewpie.com/newsrelease/2022/2712/
https://www.kewpie.com/newsrelease/2022/2802/
https://qummy.kewpie.co.jp/products/4901577089077
https://qummy.kewpie.co.jp/products/4901577089091
https://qummy.kewpie.co.jp/
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３．商品特徴 

・ ベビーフードを卒業した 1 歳半から 3 歳頃の幼児向けのレトルトパウチ入りソ

ースです。麺やごはん、野菜などにかけるだけで 1 食分の野菜とタンパク質が

取れます。 

・ キユーピーの自社工場で製造し、幼児向けのやさしい味付けと野菜や肉・魚を

使った具材感のあるソースが特徴です。 

・ 野菜を小さく刻み、ソースに溶け込ませることで、野菜嫌いな子どもでも食べ

やすいように仕立てました。 

・ 食物アレルゲン 7 品目※6不使用、着色料・香料は使用していません。 

※6 表示義務のある特定原材料 7 品目（＝卵・乳成分・小麦・えび・かに・そば・落花生） 

ミートソース 

1 食分の野菜と、お肉にフォン・ド・ヴォーを加えて煮込んだ幼児向けのミートソ

ースです。 

鮭とかぼちゃの豆乳クリーミィソース 

1 食分の野菜と、鮭を豆乳で食べやすくクリーミィに仕上げた幼児向けのソースで

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【参考データ】 

Ｑ．「1 食に必要なタンパク質が取れるパウチ商品（幼児食）」の購入意向 

（キユーピー調べ、n=500） 

  

「ミートソース」を使用したメニュー例 

㊧ミートドリア、㊨ゆで野菜がけ（キャベツ） 

「鮭とかぼちゃの豆乳クリーミィソース」を使用したメニュー例 

㊧パングラタン、㊨ゆで野菜がけ（ほうれん草） 

 
「とても買いたい」 

「やや買いたい」を合わせて

95.4％ 
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Ｑ．子どもの食事で気を付けていること （㈱総合企画センター大阪調べ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ．1 歳を過ぎた子どもの「野菜嫌い」の有無 （末子 13～18 カ月／単一回答、キユーピー調べ、n=71） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『Qummy®』とは 

「あなたとつくる、野菜のある食卓。」がコンセプトの、

キユーピーの食品直販サイト。2022 年 9 月 28 日(水)から

関東地方（伊豆諸島・小笠原諸島を除く 1 都 6 県）で販売

を開始しました。商品ラインアップは、お客さま自身が選

んで作るカスタマイズサラダのほか、『Qummy®』オリジナル

商品のドレッシングやスープ、独自技術で製造した惣菜サ

ラダなどを取り揃えています。 

バラエティ豊かな野菜料理を楽しむためのレシピや献立

のアイデア、“ひと手間未満”で作れる商品などを通して

“食卓幸福度 TM”への貢献を目指しています。 

■Qummy®サイト https://qummy.kewpie.co.jp/ 

https://qummy.kewpie.co.jp/

