
＜煮干やかつおぶしからだしを取る＞

＜揚げ物を作る＞

＜挽肉をこねてハンバーグを作る＞

＜蒸し物を作る＞

＜缶切りで缶詰を開ける＞

50歳以上計

(40代)

50代

60代

70歳以上

10.3　　　　　　43.1　　　　　　　　　　　45.2

　　　29.8　　　　　　　　42.3　　　　　　　　　26.9

11.3　　　　　　　48.4　　　　　　　　　　　39.6

10.5　　　　　41.5　　　　　　　　　　　　45.5

6.0　　　29.1　　　　　　　　　　　　63.3

3.0　　　33.9　　　　　　　　　　　　61.7

1.0　18.8　　　　　　　　　　　　79.2

2.0　　　31.2　　　　　　　　　　　　65.1

3.6　　　　35.2　　　　　　　　　　　　60.2

5.1　　　　　39.3　　　　　　　　　　　53.8

 7.3　　　  28.3　　　　　　　　　　　63.1

4.0　 14.9　　　　　　　　　　　　81.1

5.1　　23.6　　　　　　　　　　　　70.2

  9.1　　　　31.2　　　　　　　　　　　58.2

 10.1　　　　　37.1　　　　　　　　　　　51.0
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6.1　　　　　40.8　　　　　　　　　　　　51.5

10.0　　　　31.5　　　　　　　　　　　　57.5

6.7　　　　　39.7　　　　　　　　　　　　52.6

6.2　　　　　42.9　　　　　　　　　　　　48.9

4.0　　　　39.3　　　　　　　　　　　　54.0

3　　　29.6　　　　　　　　　　　　65.5

1　　26.0　　　　　　　　　　　　　72.9

4　　　29.4　　　　　　　　　　　　65.1

2　　　27.7　　　　　　　　　　　　　68.3

2　　　　34.6　　　　　　　　　　　　60.1

  15.9                26.0                                    55.3

 7.0         20.8                                           72.2

    16.9            19.9                                     62.2

 13.4                 32.9                                      50.2

    18.5                   29.7                              44.4 

50歳以上計
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70歳以上
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50歳以上計

(40代)
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70歳以上

50歳以上計

(40代)

50代

60代

70歳以上

0　　　　20　　　　40　　　　60　　　　80　　100%

0　　　　20　　　　40　　　　60　　　　80　　100%

0　　　　20　　　　40　　　　60　　　　80　　100%

0　　　　20　　　　40　　　　60　　　　80　　100%

0　　　　20　　　　40　　　　60　　　　80　　100%

0　　　　20　　　　40　　　　60　　　　80　　100%

前からやっていない　　　やらなくなった
前からやっている　　　　無回答

前からやっていない　　　やらなくなった
前からやっている　　　　無回答

前からやっていない　　　やらなくなった
前からやっている　　　　無回答

前からやっていない　　　やらなくなった
前からやっている　　　　無回答

前からやっていない　　　やらなくなった
前からやっている　　　　無回答

前からやっていない　　　やらなくなった
前からやっている　　　　無回答

＜冷凍食品の解凍＞


